[GR-00]

Kirybos tikslas — gyvybé, o vaisius — ramybé

AS bandau moksliskai istirti ir iSsakyti kaip mes, Zmoneés, elgiameés? ir kaip turétuméme elgtis? Kq mes
kiekvienas iSgyvename? Siandien papasakosiu savo pirmines iSvadas, kaip ima riipéti? Atskirsiu
sveikus riipescius ir sprendimus nuo nesveiky. Ir tuo paciu atskirsiu dorove nuo elgesio.

Kaip ima riipéti? Raktas j $j klausimg yra santykis tarp ramybés ir neramybés. Neramybe galime
suprasti kaip gyvybe, kaip jautrumag ir atsiliepima, kaip lukesciy iSSauktus jaudulius. Jauduliais
skiriame riba tarp saves ir pasaulio, tuo paciu apibréZiame nauda, kurios trokStame. Visgi, tas gyvybés
Saltinis, kurio trokStame, yra ramybé. Sveika kiiryba mus ramina, uZtat gaivina. Nesveika kiiryba mus
jaudina ir marina.

[GR-01]

Architektas Christopher Alexander nagrinéja, kodél vieni statiniai ir kariniai mus gaivina, o kiti mus
marina? Christopher Alexander savo veikaluose jvairiai apibiidina ta ramybe:

» Sveiki kiiriniai skleidZia jokiais pavadinimais nenusakoma jausma.
+ Sjjausmga iSgauna i3 anksto nenubréZiami, vietoje tinkinami deriniai.
» Jausmas kyla iS penkiolikos gyvybés raisky.

[GR-02]

Ramybés jausmo nenusakomuma visai jtikinimai pagauna nuotraukos. Cikagoje gyvenau pas savo
draugq maura David Ellison-Bey. Jo namai buvo tarsi jo proto lukStas. Knygos, akvariumas,
purkStuvai, alaus skardinés - viskas savo vietoje, viskas palaiko maury bendrystés dirbtuves ar tiesiog
draugy priémima. AS pats tai vadinu ramybés jausmu, kuris taciau biitent palaiko neramybe, tai yra,
gyvybe. Alexander jj kartais vadina "wholeness" - pilnos, sveikos pilnatvés jausmu, taciau pastebi, jog
tai pernelyg sandara. NesavavaliSkumas pernelyg nuasmenintas; amZinybé pernelyg nekasdieniska;
jaukumas pernelyg lepinantis; tikslumas pernelyg iSmastytas; laisvumas pernelyg aikStingas; o gyvybé
tai to jausmo nenusako, bet tik su gyvybe palygina. Kaip matome, §j ramybés jausma palaiko visai
ZmoniSkos Vilniaus Zydy kapinés, kurios savo gyvu iSdéstymu primena besiskleidZiancias Davido rasty
kriivas. Jos akivaizdZiai laikosi kaZkokiy biitent vietoje taikomy désniy. Jy ramybe paZeidé
nezmoniski Vilniaus sporto riimai, kokiy negali sukurti gamta, o tiktai varganas Zmogaus protas,
mastantis bréZiniais ir tariamai "standartinémis" medZiagomis, atitrikes nuo gyvenimo. Juk tai
krepSinio Salyje nudrébta ledo ritulio arena.

[GR-03]
Zymus architektas Alexander isdrjso pasakyti, jog beveik visi miisy laiky statyti pastatai mus

beviltiskai slegia. Né SajiidZio savaZiavimas, né Lietuvos krepSinio pergalés nesugebéjo jkveépti
gyvybés j Sporto riimy betoninius plauc¢ius. Vienkartiné ar parodiné veikla aplinkos nesuZmogina.



Betgi gyvybés nepalaikyma ar tiesiog architekty nemeile pastebiu net ir Sioje instituto saléje, kurioje
Sviesa daZnai skaudZiai kerta per langa. Alexander ir jo studentai savo knygoje "Deriniy kalba" aprasé
253 derinius, kuriais styguoja tokio nesuderinto, negyvenimisko pastato prieStaringas jégas. Viena
derinj, kurj siiilo, yra kad kambarys biity apSvieciamas i3 dviejy skirtingy pusiy, kaip kad mano
namelyje. Kiekvienas toks derinys yra bendro pobiidZio gairé, kurig bitina taikyti vietoje, jsiklausus i
ramybés jausma. Tokiu buidu sandara iSplaukia iS pasikartojancios veiklos ir jq toliau kreipia. David
prarado savo namus ir savaite pagyveno pas mane. Matome, kaip jisai pakartojancia veikla - knygos
skaitymu - perkuria aplinka, kaip Sildytuvas atsiranda jam prie kojy. Aplinka po truputj patogéja, ja vis
labiau sau prisitaikant naujais sprendimais. Net ir Suo, Dragonlady, susirado sau vietg po stalu.

[GR-04 Dievas iSeina uz saves: troskimai, nulybés atvaizdai, 12 klausimy]

Riipesciai kyla mums nuklydus nuo Sios ramybés. Savaip paaiskinsiu ramybés ir gyvybeés santykj
jsivaizduodamas Dievo poziiirj. Dievas yra besalygiSkas, visiSkai laisvas, jokios santvarkos
nevarzomas, uztat matematiskai jj galime jsivaizduoti, kaip prieStaravimgq sau, vadinas, tq biikle,
kurioje visi teiginiai teisingi. O biidamas besalygiSkas, jisai kaip tik verZiasi uz saves j salygas, kad
atsirasty Dievas santvarkoje, neprieStaraujantis sau gerumas. AiSkéja Zmogaus biiklé: Mes ir esame
tasai Dievas santvarkoje, tasai gerumas, kaip kad Jézus, jeigu tik tai jsisgqmonytuméme. Mums tenka
susigaudyti, jog esame Dievui giminingi, tatiau mes salygose, o jisai uz salygy. Mums lemta nuolat
klysti, taciau galim pasielgti, kaip iSmintingas vaikas, kuris pasiklydes neieSko savo tévy, o eina ten,
kur tévai jo ieSkoty.

Dievas Zengia i$ besalygiSko prieStaravimo jovalo j tvarkingas neprieStaravimo salygas, o miisy dvasia,
prieSingai ir suprantamai, i neprieStaravimo narvo verZiasi j prieStaravimo laisve. Dievas troksta nieko
- jisai savarankiSkas, ogi mes kenciame poreikius; Dievas troksta kazko - jisai uZtikrintas, o mes
abejojame; Dievas troksta betko - jisai ramus, o mes jaudinamés; Dievas troksta visko - jisai mylintis, o
mes tuo tarpu klausimais atsirenkame, vertiname. Suprantama, kad Dievo besalygiska, neaprépianti,
blaSkanti meilé mums negali biiti sava, juk mums duota gyventi neZinojimu, o kartu ir laisvé save kurti,
telkti ir paZinti taip, kad ko maZiau nuklystuméme. O savo vertybiniais klausimais galime nusitaikyti j
Dievo Zenkla - ramybe.

Mes, kaip ir Dievas, iSeiname uZ saves, tik iSvirkSciai. Savo sglygose jZvelgiame jose tiinancio Dievo
savybes: prasminguma, pastovuma, betarpiSkumag ir tiesa. IS Siy savybiy iSlukStename dvylika
aplinkybiy. PavyzdZiui, jsijauCiame j savo salygas biidami, veikdami ir mastydami. O uZ visy salygy
jsivaizduojame dieviska tiesq, nuSvieciancia, kas bitina, tikra ir galima. Atitinkamais klausimais
susipazindavau su Sviesuoliais, kuriuos burdavau savo jmone, "Minciy sodas". Svarbiausia biidavo
suzinoti, kas jiems rupi? ar jiems rupi mastyti? kuri vertybé jiems kertiné, visas kitas aprépianti? Juk
tik kartu jsijausdami galédavome jsitikinti, kad jy samprotavimai, jyjy pamokymus, atsitokéjus, néra
islauZti iS pirsto.



[GR-05 tiksly ir taisykliy lentelé]

Dievas uZ salygy ir taip pat Dievas mumyse, salygose. UZtat aplinkybes galima dvejopai suprasti, kaip
rodo kiirybos tikslai ir meno taisyklés, apie kuriuos skaiCiau praneSima prieS trejus metus. Vienais
kiirybos tikslais patys apibréZiame, iSrySkiname save: jsijauiame j savo vaidmenj, gyvename meno
jrankiu, jvaldome sgvoky kalba. Kitais kiirybos tikslais tvarkome aplinka, sprendZiame uZdavinius:
jamZiname kirinyje, perkuriame pasaulj, jkvépiame kitus kurti. Dar kitais kiirybos tikslais styguojame
paskiras jégas: iSkeliame, kas nepastebéta, pasimetame kiirybos dZiaugsme, laviname jautruma
nuotaikoms. O labiausiai atokiais kiirybos tikslais atpalaiduojame sprendimus, naujai pasitikriname:
tampame kuo tikrai esame, pristatome tikrove, atveriame galimybes.

Manau, bendrai, jeigu pradedame nuo savo Sakny, kuriais esame jsijaute, jsiSaknije Siame pasaulyje,
tuomet galésime tikrai atsitokeéti, atpaZinti ramybe ir j ja jsiklausyti. Juk tokiu budu suvoksime tq
kodél, ta Dieva, ta kiirybos tiksla, esantj uzZ miisu.

Tuo tarpu meno taisyklés désto kaip mums jsijausti. Jas jZvelgiau Alexander gyvybés désniuose. Ir jos
graziai atliepia kiirybos tikslus. Taciau kiirybos tiksly jsisavinimas veda i§ neramybés j ramybe, ogi
meno taisykliy taikymas veda prieSingai | neramybe. Sveika kiiryba remiasi ramybe, ir ja praplecia
neramybe. Nesveikoje kiiryboje iS viso ramybés néra. Ramybés pagrindu tikimés ko trokStame, uZtat
visi miisy jauduliai yra sveiki - laimé ir liidesys, linksmumas ir nuostaba, netgi baimé, bjauresys ir
jtampa - tai gyvybés raiskos, sveikos kiirybos vaisiai. O nesveika kiiryba tikimés to ko netrokstame,
uZtat mus kamuoja neapykanta, pyktis, palengvéjimas, nykulys, iSkrypimas, pakrikimas ir nerimas. Tai
dvasios pragaras, jos marinimas. Matome rySky iSsiskyrima tarp sveikos kiirybos, Dievo bendrystés
kiirybos, kurios pavyzdys yra Zydy kapinés, ir nesveikos kiirybos, SétoniSkos aplinkos kiirybos, kurios
pavyzdys yra Sporto rimai. Sveika kiiryba mes, kiekvienas savaip jsiSaknijes Siame pasaulyje,
isiklausome j Ramybe ir jos pagrindu naujai jsijauciame. O nesveika kiiryba mes negerbiame savo
asmeniSky Sakny, neieSkome ir nerandame Ramybés, o tiesiog tomis paCiomis meno taisyklémis
primetame savo valig, iS tiesy, tikrai ne savo.

[GR-06 Klausimai]

Ramybeés pagrindu galime skirti sveikus ir nesveikus ripescius, sprendimus ir derinius. Ramybeé
troksta betko, uZtat atveria mums Zmoniska langa, siauresnj uzZ dieviSka meile, taCiau vedancia j visa
meile miisy vertybiniais klausimais, miisy sveikais rupesciais. Kiekvienas iS miisy bresta link
kazkokios asmeniSkos kertinés vertybes, visas kitas aprépiancios, kuria esame savitai jsiSaknije Siame
pasaulyje. Visgi miisy vertybé nepakankama, jinai iS savo vieno iSeities taSko neaprépia to visko, kurj
aprépia visapusiSka meilé. O tai suvokiame savo vertybiniais klausimais: jsijau¢iame ZmoniSkais
klausimais: kaip iS viso taikyti vertybe? kaip ja taikyti sau? ir kaip jq taikyti vis placiau? ir atsitokiame
dieviSkais klausimais: kodél miisy vertybé nesireiSkia, tai yra, kodél jos néra? kodél ja negyvenama?
kodél jinai nepamastoma? Manau, i$ Siy klausimy kyla misy ripesciai.

[GR-07 Derinys]

Mat, galime jZvelgti iSSiikius, kuriais deriname derinius. Ir Siais iSSiikiais galime suprasti, kodél
nejmanoma ramybés jausmga deramai jvardinti. PaZjstame Ramybés, kaip Dievo Zenklo, SeSias



savybes. AtpaZjstame savo riipesciy iStakas, kas mums gali ripéti. Tuo paciu atpazjstame Dievo
riipesCius, kad mes amZinai brestuméme, taip kad sveikais riipesciais savo kiiryba esame tiek priemoné,
tiek tikslas; esame kiiréjai, o tuo paciu ir kiriniai; reiSkiame savo kuryba ir tuo paciu Dievo kiiryba.

* Derinys privalo biiti placiai taikomas, uZtat ramybé lanksti, tad jauki, o mums partipi iSgirsti save. O
kartu iSgirstame Dieva savyje, taip kad mumyse jvyksta perversmas.

* Taciau derinys kartu privalo biti iSskirtinai parinktas, tad ramybé jsimintina ir dvelkia amZinybe.
Mums pariipi nuteikti save, ir kartu tenka nuteikti Dieva, tenka subresti ir atsakyti uz save.

* Derinys rySkiai iSskiria jégas, uZtat ramybé pakiti ir nesavavaliSka. Mums partipi neatidélioti kaZka,
ir Dievas taipogi, taip kad vis po truputj nubundame.

* Taciau derinys taip pat derina jégas, uZtat ramybé reikSminga ir skleidZia pilnatve. Mums pariipi
tvarkyti betka, ir Dievas taipogi, tad suvokiame bendrg rysj su kitais.

* Derinys gali atsipalaiduoti, tad ramybé judi ir laisva. Mums partpi paprieStarauti, o Dievui parupi,
kad susiprotétuméme.

* Derinys kartu tiksliai tinkinamas, tad ramybé tikslinga ir tiksli. Mums partipi derinti atsakyma, kaip
ir Dievui pariipi mus suvesti naujai atvertu poZzitriu.

[GR-08]

Sitokias sandaras nuodugniai inagrinéjus, manau, pavyks parodyti, jog SeSios riipesciy rasys kyla
biitent jvairiausiai suporavus aplinkybiy keturis lygmenis. Mat, yra keturi Zinojimo lygmenys - ar,
koks, kaip, kodél - ir atitinkamai, yra daiktas savaime ir trys Zenkly riiSys: ikona, indeksas ir simbolis.
Siuos keturis lygmenis suporavus gauname $esias Zenkly savybes, o jas siejau su SeSiomis riipesciy
rasimis.

Nagrinéjant tokia painiava yra labai svarbu remtis visokiausiais gyvenimiSkais pavyzdZiais. PradZiai
nagrinéju seniausiy Vilniaus Zydy kapiniy ir ant jy pastatyty Sporto rimy istorija, kaip sprendimus
jitakoja nuostatos ir klausimai. [Zvelgiu SeSias Zenkly savybes:

* Lankstumas. Sporto rimus pritaikyti jvairiausiai veiklai. Kaip mums riipintis visomis
apleistomis kapinémis?

» Pakitumas. Sporto rimus kiiré ko originalesnius. Ar trokStame nuo Gedimino kalno matyti
soviety pavelda ar Zydy pavelda? Kaip gali anti-sovietai ir post-sovietai sueiti, bendrai gerbti
praeitj ir kurti ateitj? Ko troksta vietiniai gyventojai?

* Judumas. Sovietiniai miestai iSaukléjo sovietus. Kaip diegti jautruma Zydams ir jy paveldui?

* Isimintinumas. Lietuvos valstybé sutiko, kad Zydy bendruomené turi pritarti sprendimams.
Jeigu atjausime Zydus, ar nesiripinsime labiau savimi?

+ Reik$mingumas. Zydams jy kapinés amZinai $ventos. Ant Zydy kapiniy ty¢ia pastatyta sovietine
ledo ritulio areng. Kokie rabinai palaiminty toje vietoje sumanytus Kongreso rimus? Kaip
mums Zydy kapines susieti su esamq aplinka? Ar galima paminklu pagerbti 1975 m. Vilniaus
pontoninio tilto nelaimés aukas?

» Tikslingumas. Sporto riimus ank3¢iau ketino pakeisti butais. Ar trokStame, kad maZzumos biity
Lietuvos Respublikos Salininkais?



Architektas Christopher Alexander trejopai iSkélé pilnatvés svarba: nenusakoma savybe, deriniy kalba
ir gyvybés raiskomis. Sig nenusakomg pilnatve suprantu, kaip ramybés jausma, o ja supancia
neramybe suprantu, kaip gyvybe. Jeigu savo kiiryba atsiremiame j savo Saknis pasaulyje, galime
esamuose riipesciuose jZvelgti ramybe, o jos pagrindu naujai jsijausti ir kiirybingai spresti naujus
riipesCius. Taciau jeigu kuriame be Sakny, mes negalime uZ saves rasti to besalygiSko Kodél ir belieka
kurti dirbtinai, tarnauti neZmoniskai ir tiesiog SétoniSkai aplinkai. Man asmeniSkai yra prasminga tirti,
kokiais samprotavimais mums Lietuvoje biity jmanoma atsisakyti sumanymo jamZinti Sporto rimus,
kaip europietiSkus kongreso rimus, ir verciau gerbti, branginti, atstatyti ir, kaip kokj KryZiaus kalna,
Sventa ramybe jsisavinti toje vietoje buvusias, soviety iSniekintas, seniausias Vilniaus Zydy kapines,
kaip Lietuvos Jeruzalés amzZinos gyvybés Zenkla.



